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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Английский без барьеров» для 7 класса 

составлена на основе требований Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования к результатам освоения основной программы основного общего 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 года № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования») с учетом рабочей программы воспитания (протокол Федерального учебно-

методического объединения по общему образованию № 3/22 от 23.06.2022). 

Программа организации внеурочной деятельности школьников по направлению «иностранные 

языки» предназначена для работы с детьми 7 класса и является механизмом интеграции, 

обеспечения полноты и цельности содержания программ по предметам, расширяя и обогащая 

его. Программа служит основой для составления учителем поурочного тематического 

планирования курса. 

Учащиеся данного возраста характеризуются большой восприимчивостью к изучению языков, 

что позволяет им овладевать основами общения на новом для них языке с меньшими затратами 

времени и усилий по сравнению с учащимися других возрастных групп. В свою очередь изучение 

английского языка способствует развитию речевых способностей школьников, что 

положительно сказывается на развитии речи учащихся на родном языке, в частности, умении 

слушать партнера, взаимодействовать с ним вербальными средствами, различать интонацию 

речевого партнера и моделировать собственную информацию в зависимости от цели 

высказывания, планировать элементарное монологическое высказывание. Помимо этого, 

изучение английского языка позволяет расширить словарный запас школьника на родном языке 

за счет так называемых интернациональных слов. 

Наряду с коммуникативными заданиями, которые обеспечивают приобретение учащимися опыта 

практического применения английского языка в различном социально - ролевом и ситуативном 

контексте, программа насыщена заданиями учебно-познавательного характера. 

Деятельностный характер предмета «иностранный язык» позволяет сочетать речевую 

деятельность на английском языке с другими видами деятельности: игровой, познавательной, 

художественной и т.д., осуществляя разнообразные связи с предметами, изучаемыми в средней 

школе, и формировать общеучебные умения и навыки, которые являются метапредметными по 

своему содержанию. 

В данной программе большое внимание уделяется обучению школьников самоконтролю и 

самооценке, более широко представлены творческие виды деятельности. 

Цели курса  

• подготовка обучающихся к продвинутому уровню владения языком; 

• развитие и совершенствование речевых и языковых умений, необходимых для успешного 

межкультурного общения и для решения коммуникативно-прагматических задач; 

• обучение приёмам и навыкам самостоятельной работы при поиске информации из 

различных источников, развитие творческих способностей обучающихся. 

Программа рассчитана на 1 год обучения  (34 часа) 

Формы организации и проведения  занятий: игра; диалог; практикумы, экскурсия, конкурсы, 

диспуты, коллективные и индивидуальные исследования) 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Schools /Школы. 

Лексика по теме «Школа». Обсуждение школьной жизни. Аудирование с общим пониманием 

информации. Настоящее совершенное время. Чтение с выборочным пониманием интересующей 

информации. Обобщение лексико-грамматических структур. Тест 1. Проект по теме «Портрет 

современной школы» 

Fashion./Мода. 
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Введение лексики по теме «Мода и одежда». Чтение текста. Аудирование с выборочным 

пониманием интересующей информации. Исчисляемые и неисчисляемые существительные. 

Составление предложений. Заполнение пропусков. Описание моды разного времени. Обобщение 

лексико-грамматических структур. Тест 2. 

Travel./ Путешествие. 

Лексика для описания путешествий. Разговор о любимом путешествии.  Чтение с полным 

пониманием содержания. Обсуждение текста. Аудирование с выборочным пониманием 

интересующей информации. Наречия. Предлоги места, движения и времени. Обобщение 

лексико-грамматических структур. Тест 3. Проект по теме «Место, куда бы я вернулся». 

Health and fitness. /Спорт и здоровье 

Лексика по теме «Здоровье». Обсуждение здорового образа жизни. Аудирование с общим 

пониманием информации. Условные предложения I, II типа. Чтение с выборочным пониманием 

интересующей информации. Обобщение лексико-грамматических структур. Тест 4. Проект по 

теме «Основы ЗОЖ» 

Technology. /Технологии 

Слова по теме «Новые технологии». Чтение с полным пониманием содержания. Обсуждение 

новейших изобретений. Аудирование с выборочным пониманием интересующей информации. 

Диалог-обмен опытом, воспроизведение диалога 

Структуры so/such … that, either/neither … or/nor.  Структура разделительного вопроса. 

Обобщение лексико-грамматических структур. Тест 5. Проект по теме «Мой любимый гаджет». 

Nature./Природа 

Лексика по теме «Природа». Разговор о проблемах окружающей среды. Чтение статьи об 

экологии нашей страны и ее обсуждение. Разговор об экологических проблемах. Практика 

аудирования. Грамматические структуры придаточных предложений определения.  Прошедшее 

совершенное время. Обобщение лексико-грамматических структур. Тест 6 

Globalproblems./Глобальные проблемы 

Лексика для описания глобальных проблем человечества. Чтение статьи о глобальны проблемах. 

Обсуждение текста. Интервьюирование. Косвенная речь. Написание советов к обсуждаемым 

проблемам. Обобщение лексико-грамматических структур. Итоговая диагностическая работа. 

Проект по теме «Проблемы современного общества» 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Личностные результаты: 

Патриотическое воспитание: 

 ценностное отношение к отечественному культурному, историческому и научному 

наследию; 

 понимание значения иностранного языка как средства общения между народами мира. 

Духовно-нравственное воспитание: 

 ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

 готовность оценивать свое поведение и поступки, а также поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных и правовых норм. С учетом осознания последствий 

поступков; 

 активное неприятие асоциальных поступков, в том числе в Интернете.  

Гражданское воспитание: 

 приобретение социальных знаний о ситуации межличностного взаимоотношения, 

освоение способов поведения в различных ситуациях. 

 получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества 

(человек, семья, родина, природа, мир, знания, труд, культура); 
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 получение  опыта самостоятельного общественного действия (умение представить 

зрителям собственные проекты, спектакли, постановки), в том числе и в открытой 

общественной среде. 

Ценность научного познания: 

 наличие представлений об информации, информационных процессах и информационных 

технологиях, соответствующих современному уровню развития науки и общественной 

практики; 

 интерес к обучению и познанию; 

 любознательность; 

 стремление к самообразованию; 

 овладение начальными навыками исследовательской деятельности, установка на 

осмысление опыта, наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути 

достижения индивидуального и коллективного благополучия; 

 наличие базовых навыков самостоятельной работы с учебными текстами, справочной 

литературой, разнообразными средствами информационных технологий, а также умения 

самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя 

новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 

познавательной деятельности. 

Формирование культуры здоровья: 

 установка на здоровый образ жизни, в том числе и за счет освоения и соблюдения 

требований безопасной эксплуатации средств ИКТ. 

Трудовое воспитание: 

 интерес к практическому изучению профессий в сферах деятельности, связанных с 

иностранным языком. 

Экологическое воспитание: 

 наличие представлений о глобальном характере экологических проблем и путей их 

решения. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД: 

 самостоятельно ставить цели, планировать пути их достижения, умение выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

 соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её 

решения; 

 владеть основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

Познавательные УУД: 

 использовать знаково-символические средства представления информации для решения 

учебных и практических задач; 

 пользоваться логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по различным признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, 

 строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по 

аналогии) и делать выводы; 
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 работать с прослушанным/прочитанным текстом: определять тему, прогнозировать 

содержание текста по заголовку/по ключевым словам, устанавливать логическую 

последовательность основных фактов; 

 осуществлять информационный поиск; в том числе с помощью компьютерных средств; 

 выделять, обобщать и фиксировать нужную информацию; 

 осознанно строить свое высказывание в соответствии с поставленной коммуникативной 

задачей, а также в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами языка; 

 решать проблемы творческого и поискового характера; 

 самостоятельно работать, рационально организовывая свой труд в классе и дома; 

 контролировать и оценивать результаты своей деятельности; 

Коммуникативные УУД: 

 готовность и способность осуществлять межкультурное общение на АЯ: 

 выражать с достаточной полнотой и точностью свои мысли в соответствии с задачами и 

условиями межкультурной коммуникации; 

 вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении проблем, владеть 

монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и 

синтаксическими нормами АЯ; 

 адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации своей позиции; 

 спрашивать, интересоваться чужим мнением и высказывать свое; 

 уметь обсуждать разные точки зрения и  способствовать выработке общей (групповой) 

позиции; 

 уметь аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию 

невраждебным для оппонентов образом; 

 уметь с помощью вопросов добывать недостающую информацию (познавательная 

инициативность); 

 уметь устанавливать рабочие отношения, эффективно сотрудничать и способствовать 

продуктивной кооперации; 

 проявлять уважительное отношение к партнерам, внимание к личности другого; 

 уметь адекватно реагировать на нужды других; в частности, оказывать помощь и 

эмоциональную поддержку партнерам в процессе достижения общей цели совместной 

деятельности. 

Предметные результаты 
 формирование умений общаться на английском языке с учетом речевых возможностей, 

потребностей и интересов школьников: элементарных коммуникативных умений в 

говорении, аудировании; 

 развитие личности ребенка, его речевых способностей, внимания, мышления, памяти и 

воображения; мотивации к дальнейшему изучению английского языка на последующих 

ступенях школьного образования; 

 обеспечение коммуникативно - психологической адаптации младших школьников к 

новому языковому миру для преодоления в дальнейшем психологических барьеров в 

использовании английского языка как средства общения; 

 освоение элементарных лингвистических представлений, доступных младшим 

школьникам и необходимых для овладения устной  речью на английском языке: 

формирование некоторых универсальных лингвистических понятий(предложение, части 

речи, интонация), наблюдаемых в родном и английском языке; 

 приобщение  к  новому социальному опыту с использованием английского языка: 

знакомство с миром их зарубежных сверстников, с некоторыми обычаями страны 

изучаемого языка, с детским песенным, стихотворным и сказочным фольклором на 

английском языке, с доступными учащимся произведениями детской художественной 

литературы на английском языке; воспитание дружелюбного отношения к 

представителям других стран; 
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 формирование речевых, интеллектуальных и познавательных способностей младших 

школьников, а также их общеучебных умений; 

 развитие эмоциональной сферы детей в процессе обучающих игр, учебных спектаклей с 

использованием английского языка; 

 приобщение младших школьников к новому социальному опыту за счет проигрывания на 

английском языке различных ролей в игровых ситуациях типичных для семейного, 

бытового, учебного общения. 

В конце обучения учащиеся: 
должны знать/понимать: 

 особенности основных типов предложений и их интонации в соответствии с целью 

высказывания; 

 имена наиболее известных персонажей детских литературных произведений (в том числе 

стран изучаемого языка);  

 наизусть рифмованные произведения детского фольклора (доступные по содержанию и 

форме); 

 названия предметов, действий и явлений, связанных со сферами и ситуациями общения, 

характерными для детей данного возраста; 

должны уметь (владеть способами познавательной деятельности): 

 наблюдать, анализировать, приводить примеры языковых явлений; 

 применять основные нормы речевого поведения в процессе диалогического общения; 

 составлять элементарное монологическое высказывание по образцу, аналогии; 

  читать и выполнять различные задания к текстам; 

 уметь общаться на английском языке с помощью известных клише; 

 понимать на слух короткие тексты. 

Способом проверки знаний и умений является: 
 Текущий контроль знаний в процессе устного опроса и тестирования; 

 Промежуточный тематический контроль в процессе наблюдения за выполнением 

практической части программы; 

 Итоговый контроль применяется при анализе результатов освоения программы  и 

участия в коллективном творчестве; 

Основными критериями оценки  работы учащихся являются ожидаемые результаты 

Оценка личностных результатов: основным объектом оценки является сформированность 

УУД , включаемых в 3 блока: сформированность основ гражданской идентичности личности ; 

готовность к переходу к самообразованию ; сформированность социальных компетенций 

Оценка метапредметных результатов: проводится в ходе различных процедур .Одна из 

основных процедур итоговой оценки – защита итогового индивидуального проекта(эссе ; 

реферат ; аналитические материалы ;обзорные материалы ;отчёты о проведённых 

исследованиях ; стендовый доклад ; макет 

  Формы подведения итогов   зачёт, открытые занятия,  чтение авторских работ, издание 

творческих  работ с оформлением,  тестирование, драматизация сказок,   анализ работы, 

подведение итогов работы, внутришкольный контроль. 

 

4. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 
№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем 

Всего 

часов 

В том числе на: 

контрольные 

работы 

проектные работы 

1 Schools /Школы. 5 1 Портрет современной 

школы 

2 Fashion./ Мода. 4 1 - 

3 Travel./ Путешествие. 5 1 Места, куда бы я 

вернулся 



7 
 

4 Health and fitness. /Спорт и 

здоровье. 

5 1 Основы ЗОЖ 

5 Technology. /Технологии. 5 1 Мой любимый гаджет 

6 Nature./Природа. 4 1 - 

7 Global problems./Глобальные 

проблемы. 

6 1 Проблемы 

современного 

общества 

Всего: 34 7 5 
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